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Observatório da Profissão

O Observatório da Profissão é um instrumento fundamental na regulação da profissão de 
arquiteto e será essencial para conseguirmos dar uma resposta concreta às necessidades 
impostas pela sociedade contemporânea, tendo por base dados reais fornecidos pelos 
arquitetos portugueses e por múltiplas plataformas de informação relevantes para a prática 
profissional. 

A Ordem dos Arquitectos (OA), tendo sido criada recentemente, tem tomado as suas iniciativas 
de forma generosa e voluntarista, mas com falta de informação da realidade que representa.  
O Observatório tem por objetivo obter informação que permita à OA ter alicerces sólidos para 
atuar, antecipar as suas discussões e ser propositiva.

O Observatório serve para que a OA esteja presente em todas as formas de exercício da 
profissão, tanto no privado como no público, em todas as manifestações e discussões que lhe 
dizem respeito, de forma rigorosa, transparente, assertiva e transversal. E, sobretudo, informada.

A escassez de informação sobre o exercício profissional dos arquitetos e a prática em Arquitetura 
é uma realidade que será agora colmatada. Os dados recolhidos permitirão, por um lado,  
abrir a OA à sociedade, que poderá aceder de forma transparente ao trabalho desenvolvido  
pelo Observatório da Profissão e, por outro lado, internamente ajudar a encontrar estratégias  
de atuação e políticas de regulação da profissão, a curto, médio e longo prazo, capazes de  
dar resposta às diferentes necessidades que vierem a ser identificadas.

A perceção e análise da evolução da prática profissional em Arquitetura é outra necessidade 
identificada e que, no futuro, contribuirá para dignificar o trabalho dos arquitetos, enquanto 
profissionais acreditados, sendo o seu contributo indispensável para o desenvolvimento  
e qualificação do território e património arquitetónico, ao nível local, regional e nacional.
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O nosso compromisso

•	 Recolha  
de dados relativos à profissão (inquéritos, dados de plataformas como o INE,  
Portal Base, Eurostat, CAE, etc.). 

•	 Análise  
e cruzamento de dados que permitam apoiar ativamente a prática profissional,  
a valorização da Arquitetura e a reflexão sobre o setor, em Portugal.

•	 Monitorização  
permanente, com publicação acessível da informação produzida.

O nosso propósito

•	 Melhoria das condições de trabalho
•	 Melhoria das boas práticas em Arquitetura
•	 Diminuição das desigualdades territoriais 
•	 Promoção da inovação

Os nossos objetivos

•	 Criar bases de informação e de conhecimento da profissão, em permanente atualização.
•	 Identificar, analisar e conhecer a atividade dos membros da OA.
•	 Monitorizar e caracterizar os dados relativos ao exercício profissional.
•	 Promover o estabelecimento de parcerias e projetos de investigação  

relevantes para a profissão.
•	 Identificar prioridades e definir medidas de intervenção e operacionalização.
•	 Monitorizar e contribuir para políticas em torno da Arquitetura,  

com recurso a dados rigorosos.

O nosso trabalho

•	 Monitorização, Recolha, Análise e Tratamento de Dados Existentes 
Recurso a fontes de informação diversa: OA, CAE, DGEEC, INE, Portal Base, etc.

•	 Inquéritos 
2022: Inquérito aos Membros da OA 
2023: Inquérito aos diplomados em Arquitetura, que nunca se inscreveram na OA

•	 Parcerias 
Estabelecimento de medidas de cooperação com entidades relevantes  
para a prossecução do Observatório da Profissão
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Nota Metodológica

Este inquérito foi realizado pelo Centro de Estudos e Sondagens de Opinião da Universidade 
Católica Portuguesa para a Ordem dos Arquitectos entre os dias 15 de maio e 25 de julho  
de 2023. Participaram 171 pessoas. A maioria dos participantes (56%) é do sexo masculino  
e as idades dos participantes variam entre os 22 e os 85 anos (média = 36 anos).   

De modo a garantir o anonimato das respostas, a metodologia escolhida passou pelo convite 
à participação através da partilha de uma hiperligação para um questionário. As respostas ao 
questionário ficaram guardadas num servidor do CESOP. A pedido da Ordem dos Arquitectos, as 
instituições de ensino superior com cursos de licenciatura e mestrado em Arquitetura divulgaram 
essa hiperligação através das respetivas redes de antigos alunos. A OA procurou por vários 
canais de comunicação chegar ao maior número possível de pessoas pertencente à população 
em estudo.

O universo em estudo (pessoas formadas em Arquitetura e não inscritas na Ordem) é 
desconhecido e impossível quantificar com total segurança. Com base nas diferenças entre 
licenciados e inscritos, estima-se que serão cerca de mil pessoas, mas acrescentando 
movimentos migratórios esta estimativa é frágil. Sendo, porém, a melhor estimativa conhecida, 
podemos assumir a participação de cerca de 15% desse universo neste inquérito, o que não 
deixa de ser uma participação muito aceitável.

O questionário aplicado, que não exigia resposta obrigatória a todas as perguntas, versava 
sobre vários temas ligados à formação em Arquitetura e à caraterização profissional. A reduzida 
dimensão da amostra não permite a apresentação neste relatório das respostas a perguntas  
que foram apenas colocadas a subamostras desta amostra. Por esse motivo, nem todas  
as perguntas que constavam do questionário estão aqui expostas. 
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1.	Caracterização da amostra

1.1. Em que ano concluiu os seus estudos em Arquitetura?

4% 5%

19%

46%

26%

01–10até 1990 91–00 21–2311–20

1.2. Idade

33%

41%

14%
10%

2%

41–50<=30 31–40 66+51–65

1.3. Universidade

20%

15%
12% 11% 10%

4%
5%

23%

 U.Lusíada – Lisboa  U.Porto – Fac. de Arquitectura  ISCTE – Instituto Universitário de Lisboa 
 U.Coimbra – Fac. Ciências e Tecnologia  U. Lisboa – Fac. de Arquitectura  U.Minho – Escola  

de Arquitectura, Arte e Design  U.Lusíada – Norte – Porto  Outra instituição

2.	Fatores para a escolha do curso

2.1. Quais os dois fatores mais relevantes que motivaram  
a escolha de um curso superior em Arquitetura?

67%

22%

4%

11%

4%
7%

25%

Inserção  
no mercado  
de trabalho

Vocação OutrosQualificação 
profissional

Prestígio  
profissional

Valorização 
pessoal

Indicação  
de amigos 
/familiares
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3.	Relevância da Formação

3.1. A formação em Arquitetura foi importante para a forma como exerce  
a sua profissão (atual ou passada)?

7%

93%

 Sim  Não

Relação entre as componentes técnica,  
funcional, científica e estética

45%

Abordagem multidisciplinar 36%

Desenvolvimento  
de novas competências

28%

Aplicação da visualização espacial  
à resolução de problemas

28%

Utilização do desenho como  
ferramenta de comunicação

28%

Relação com o contexto sociocultural,  
económico e ambiental  
na resolução de problemas

25%

Aplicação de metodologia do projeto 19%

Maior capacidade analítica 19%

Impacto da cultura arquitetónica 19%

Maior responsabilização, resultante  
dos cinco anos de formação académica

15%

Trabalho em equipa 14%
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4.	Exercer Arquitetura

4.1. Quando ingressou no curso pretendia trabalhar  
como arquiteta(o)?

97%
3%

 Sim  Não

4.2. Fez estágio profissional  
em Arquitetura?

52%

48%

 Sim  Não

4.3. Tentou ou tenta exercer  
a profissão de arquiteta/o?

37%

52%

11%

NãoSim, tentei Sim, estou a tentar
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5.	Atividade Profissional

5.1.1 Tem alguma atividade profissional,  
neste momento? 

10%

90%

 Sim  Não

5.1.2 Já trabalhou  
em Arquitetura?

61%

39%

 Sim  Não

5.1.3. Exerce Arquitetura na sua 
atividade profissional atual?

57%

43%

 Sim  Não

•	 90% dos inquiridos tinham atividade profissional no momento do inquérito

•	 Mais de metade (57%) desses exerciam Arquitetura na sua atividade profissional

•	 Entre os que neste momento não têm atividade profissional e os que não exercem  
arquitetura, a maioria (61%) já trabalhou nessa área profissional

•	 Ou seja, apenas 18% dos entrevistados nunca trabalharam em Arquitetura

Não

 Sim  Não

SimNão
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5.2.1. Já trabalhou  
em Arquitetura?

61%

39%

 Sim  Não

5.2.2.Porque deixou de trabalhar  
em Arquitetura?

15%

49% 49%

2% 0%

37%

Profissão mal  
remunerada

Dificuldade  
ou escassez 

de encomenda  
pública

Dificuldade em 
obter um contrato  

de trabalho 
/ estabilidade 
profissional

Motivos  
de saúde

OutrosMotivos  
familiares

5.2.3. Pondera volta a trabalhar  
em Arquitetura?

Sim Não

73%

27%

 Sim  Não

Sim
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5.3.1. Tem alguma atividade profissional,  
neste momento? 

10%

90%

 Sim  Não

5.3.2 Qual é a sua atividade  
profissional principal?

Arquitetura Outras atividades

34%

66%

•	 34% dos inquiridos com atividade profissional indicaram como atividade  
profissional principal a Arquitetura

•	 Os restantes 2/3 indicaram atividades como design, desenhador, gestão de projetos, 
consultor imobiliário, investigação ou outras mais afastadas da Arquitetura 

5.4. Como é que exerce a profissão atualmente?

3% 1%

9%

32%

53%

15%

8%

2%2%

 Funcionário público   Trabalhador contratado pela Administração Pública   Sócio, 
administrador ou gerente de sociedade  Profissional independente ou empresário em nome 
individual   Trabalhador por conta de outrem (setor privado)  Trabalhador por conta  
de outrem (setor social)   Prestador de serviços   Ensino   Investigação   Outra situação

2%

Sim
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6.	Horário de Trabalho

6.1. Cumpre horário de trabalho?

 Sim  Não

66%

34%

6.2. Horas de trabalho semanais

11–20h

2%

até 10h

3%

31–40h

46%

21–30h

11%

>40h

38%

•	 66% do conjunto da amostra com atividade profissional cumpre horário de trabalho

•	 Em geral, considerando todas as atividades, os entrevistados trabalham em média  
cerca de 42 horas por semana
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7.	Atividades de divulgação

7.1. Exerce ou exerceu alguma atividade de divulgação da arquitetura?  
(produção e organização de conteúdos informativos sobre arquitetura, 
exposições, publicações, etc.)?

9%

65%

26%

 Sim, exerço  Sim, exerci  Não

8.	Cargos de nomeação política

8.1. Exerce ou exerceu algum cargo  
de nomeação política?

 Sim, exerço  Sim, exerci  Não

1%
97%

2%
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9.	Rendimento

9.1. Qual o atual valor, aproximado,  
do seu rendimento líquido mensal?

13% 14% 16%
11% 12%

5%

12%

S/ rendimento Até 850€ 851–1000€ 1001–1200€ 1201–1500€ 1501–2000€ 2001–2400€

17%

>2401€

10.	 Atividades da OA

10.1. Segue as atividades  
da Ordem dos Arquitectos? 

 Sim  Não

49%

51%
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